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~ 愛的『家族排列』一日工作坊 ~ 

深刻的愛會帶來快樂和痛苦兩者， 

而每一個深刻的離別都有美好的回憶。 

許多人對幸福有深深的恐懼。 

害怕踏出決定性的一步…來到可以經歷到他們愛的深度的地方 

 

講師：張亞輝 老師 

日期：2009/2/15 

時間：週日 09:00~17:00 

費用：NT$4,000 

地點：國際花精研究推廣中心 

地址：台北市羅斯福路三段 271 號 6 樓 

招生對象：所有對海寧隔家族排列有興趣的朋友且想了解個人與家族之間的關係 

前言： 

許多人對幸福有深深的恐懼。害怕踏出決定性的一步、來到可以經歷到他們愛的深度的地

方。深刻的愛會帶來快樂和痛苦兩者，它們非常深刻、密不可分地走在一起。 

無論你抱著何種意識型態，靈魂就是按照它本來的樣子如此地回應，它並不是有意識的選

擇。那些在自己的悲慘周圍游泳的人，總是感到肯定；那些決定繼續保持不愉快、讓所有的幫

助徒勞無功的人，總是高舉著他們的頭。真正的好必須帶著恐懼和顫抖的心情來接近，帶著深

深的尊敬。 

海寧格家族星座排列簡介： 

• 德國心靈大師伯特‧海寧格(BertHellinger)以他獨特的治療師魅力與權威又慈愛的風

格，發展出家族系統排列的一種心靈工作法。  

• 進行「愛的家族排列」時，只要家中的一個成員就可以排列出家族的狀況，包括死去的家

人對整個家族的影響，經由排列可以直接切入問題核心，以正面的方式且帶著尊重的態

度，了解宇宙大能的運作，進而面對家族與生命重大的課題。  

• 愛的家族排列進行時，當事人只需簡單敘述困擾，藉由代表們的位置及感受，協助當事人

了解問題背後的動力，並且透過代表們的移動、對話及感覺，重新調整失序的心靈能量，

讓堵塞的「愛」的能量再次流動。  
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 「家族排列」可能對我們有何幫助？   

• 透過「家族排列」的了解與學習，以幫助我們建立更好的家庭生活、生涯規劃、工作發展、

兩性關係、親子教養、重大抉擇、事業經營、組織整合、人際關係、身心健康、靈性成長

等生涯中重大課題。  

• 亞輝老師將以敏銳的感覺，帶領參與者體驗何謂「感覺」；並透過愛的家族排列方式，讓學

員去深深體驗家族序位與「愛」的影響力。  

 

家庭作業：（請學員事先列印填寫，以助於課程進行） 

1. 你了解自己或父母的?(個性或是其他..) 

2. 家中是否有人早逝、早夭？ 

3. 年幼時，雙親是否有人過世？ 

4. 是否有家人被送走、或有私生子、或是領養的？ 

5. 父母是否為彼此的第一任關係（指是否之前有結婚、定婚、關係密切的情人） 

6. 家族當中有誰曾流產、墮胎？ 

7. 家庭祕密（如成員被排除在外、遺產分配不均等）？ 

8. 犯罪事件（如殺害、被殺、傷害行為等）？ 

9. 家族中是否有重大疾病、行動障礙、或成癮習慣（如毒癮、酗酒、賭博等）？ 

10. 發瘋、自殺、暴力事件 

11. 移民 

 
報名方式： 

(1) 親臨【國際花精研究推廣中心】報名 或 利用傳真(02-23633420)或 

(2) Email (flower@ifecentre.com)回傳報名表，並請於一週前完成繳費動作 
 

繳費方式： 

親臨【國際花精研究推廣中心】繳費或 ATM 轉帳後，請來電確認是否匯入該款項 
 

匯款資料：中國信託公館分行(822) 帳號：347-540201006 戶名：巴赫實業有限公司 

注意事項： 

(1) 使用 ATM 轉帳者，請來電確認是否匯入該款項 

(2) 報名繳費請於開課一週前完成，且不接受當天報名與繳費 
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國際花精研究推廣中心  

~ 課程活動報名表 ~ 

 

學員身分(請勾選)： □ 中心會員(九折優待)  □ 非中心會員(原價)                 

 

參加課程名稱：______________________________  課程開始日期：__________________ 

 

姓名：________________________  性別：_________  職稱:_____________________ 

 

出生/年/月/日：_________________  聯絡電話:________________ 學歷：____________ 

 

聯絡地址:___________________________________ E-Mail: ________________________ 

 

已繳費用：________________  尚餘費用：_______________ 繳費日期：____________ 

 

(請務必確實填寫以上資料，本中心針對個人資料採取保密措施並僅限於中心聯絡使用) 

 

 

國際花精研究推廣中心  收款證明 

日期：________/_______/_______ 

兹  

收到___________________先生/女士，參加課程(名稱)：___________________________ 

 

預繳費用：新台幣 ______________元整，予此證明。 

注意事項： 

1. 敬請於上課前一周繳齊餘款。若因故無法開課，則於一週前通知並退還預繳之全數費用。 


	前言： 

